
Ausschreibung

Aufbaumodul Übungsleiter C Breitensport Allround-Fitness im
Turnbezirk Oberbayern / Lehrgangs-Nr. 262107131001 - 96 UE

Termin von 31.10.2026 bis 22.11.2026
Teile Teil 1: Präsenz 80 UE

31.10.2026 - 08.11.2026
Prüfung: 16 UE
21.11.2026 - 22.11.2026

Meldeschluss 18.10.2026

Ort Sportzentrum TSV Utting, Auraystraße 13, 86919 Utting

Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 250,00 Euro / Sonstige: 375,00 Euro

Mindestalter 16
Zul.voraussetzungen Basismodul

Inhalt Das Aufbaumodul Übungsleiter C Breitensport Allround-Fitness (1. Lizenzstufe) spiegelt das
vielfältige Angebot des Bayerischen Turnverbandes wider. Im Aufbaumodul erhältst du je
eine Einführung in folgende Bereiche: Fitness-Aerobic, Kinderturnen, Gerätturnen,
Gymnastik, Rhythmus-Tanz, Turnen/Sport mit Älteren, kleine Spiele, Entspannung, Fitness-
und Gesundheitstraining, Jugendturnen, Bewegungskünste, Trendsport, Turnspiele,
Turnerjugendwettkämpfe. 

Folgende Prüfungen sind zu absolvieren und zu bestehen: 
1. Schriftliche Prüfung/en und
2. Praktische Prüfung/Lehrprobe (die praktische Prüfung ist eine Lehrprobe). Du bekommst
vorab zwei Themen, welche du in schriftlicher Form ausarbeiten und vorlegen musst. In der
Lehrprobe müssen Teile/Auszüge eines erarbeiteten Themas praktisch demonstriert
werden. In den Lehrversuchen (finden im Verlauf des Aufbaumoduls statt) bereitest du dich
systematisch auf deine praktische Prüfung/Lehrprobe vor.

Zulassungsvoraussetzungen:
1) Basismodul sowie die allgemeinen Zulassungsvoraussetzungen.
2) Neu ab 2026: Modul „Safe Sport“

Für den Erhalt der DOSB-Lizenz ist der erfolgreiche Abschluss des Moduls „Safe Sport“
ab 2026 verpflichtend. Bitte beachte     dabei folgendes:
- Wenn du das Basismodul als E-Learning-Variante absolviert hast:

Das Modul „Safe Sport“ ist bereits integriert und muss nicht separat absolviert werden.
- Wenn du das Basismodul als Online-Live- oder Präsenz-Variante absolviert hast:
Das Modul „Safe Sport“ ist als zusätzliches E-Learning-Modul über die Lernplattform
des Bayerischen Turnverbands zu absolvieren. Die Anmeldung erfolgt automatisch im
Rahmen des Basismoduls. Nach Abschluss des Basismoduls erhältst du
Zugang zur Lernplattform sowie alle notwendigen Informationen zu Ablauf und Inhalten.
Das Modul kann im Anschluss an das Basismodul bearbeitet werden, muss jedoch bis

spätestens zur Prüfung im Aufbaumodul abgeschlossen sein.
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Sonstiges

Lizenzverlängerung

Ansprechpartner

Anmeldung

Inhalte: Werte, Schutz vor Gewalt, Körperbild und Selbstwertgefühl.
Ziel des Moduls ist die Förderung eines sicheren und wertschätzenden Sportumfeldes 
durch Prävention und respektvollen Umgang.

Alle nötigen Ausbildungsunterlagen bekommst du vorab per Mail. Die Kosten für die 
Lehrgangsunterlagen sind in der Teilnehmergebühr enthalten.

Für Unterkunft und Verpflegung bitte selbst sorgen, bei Bedarf kann auch kostenlos in 
der Turnhalle übernachtet werden. Bitte Unterlagen vom Basismodul mitbringen.

keine

Klaus Kellner, klaus.kellner@btv-turnen.de

über unsere Homepage
Lehrgangssuche (btv-turnen.de)

Bei Fragen zur Anmeldung, Regionalgeschäftsstelle Oberbayern,
nicole.polifka@btv-turnen.de
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https://btv.it4sport.de/seminar/show#detail/91522B62-EE32-4F3A-951C-E5C6CD02DFBC

