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Ausschreibung 
Turn10®-Einzel-Wettkämpfe Basis- und Oberstufe 

mit Qualifikation zum Turn10® Landescup 2026 
Maßnahmen-Nr. 262403015001 

Veranstalter Turngau Donau-Ilm 
Ausrichter VfB Zandt 

Termin Samstag, 25.04.2026 und ggf. 26.04.2026 

Ort/Wettkampfstätte Schulturnhalle Denkendorf Ringstraße 31 85095 Denkendorf 
Örtl. Ansprechpartner Sophie Dauser- Kontakt: sophie.dauser@btv-turnen.de 

Wettkampfleitung Susanne Glaser susanne.glaser@btv-turnen.de 

Kampfrichterleitung Sabine Stoß sabine.stoss@btv-turnen.de 

Zeitplan/Ablauf Der Zeitplan wird nach Meldeschluss erstellt und den Vereinen per E-Mail 
zugesandt. Abhängig von den Teilnehmerzahlen wird der Wettkampf in 
zwei oder drei Durchgängen oder auch an 2 Tagen durchgeführt  

 Gemeinsame Erwärmung. EINTURNEN max. 25 Sekunden je TN, 
Minitrampolin max. 3, Sprung max. 2 Versuche 

Wettkampfklassen 
Wettkampf-Nr.  BASISSTUFE 

Altersklasse 
Mixed Geräte: Boden, Balken/Barren, Reck 
14306 Gerätturn-3-Kampf 6 und jünger 
14307 Gerätturn-3-Kampf 7 Jahre 
14308 Gerätturn-3-Kampf 8 Jahre 
14309 Gerätturn-3-Kampf 9 Jahre 

  

Wettkampf-Nr.  Qualifikation zum LandesCup - Basisstufe 

Weiblich Männlich 
Geräte: Boden, Balken/Barren, 
Minitrampolin/Sprung, Reck 

Altersklasse 

14111 15111 Gerätturn-4-Kampf 10 - 11 Jahre 
14112 15112 Gerätturn-4-Kampf 12 - 13 Jahre 
14114 15115 Gerätturn-4-Kampf 14 - 15 Jahre 
14116 15116 Gerätturn-4-Kampf 16 - 17 Jahre 
14118 15118 Gerätturn-4-Kampf 18 - 24 Jahre 
14125 15125 Gerätturn-4-Kampf 25 - 34 Jahre 
14135 15135 Gerätturn-4-Kampf 35 - 44 (Altersbonus) 
14145 15145 Gerätturn-4-Kampf 45 - 54 (Altersbonus) 
14155 15155 Gerätturn-3-Kampf 55 und älter (Altersbonus) 

 
Die Wahl der Geräte kann nach dem Meldeschluss nicht mehr geändert werden! 

  

sophie.dauser@btv-turnen.de
mailto:susanne.glaser@btv-turnen.de
mailto:sabine.stoss@btv-turnen.de


 

Seite 2 von 4 – 05.02.2026 

Wettkampf-Nr.  Qualifikation zum LandesCup - Oberstufe 

Weiblich Männlich Geräte: Boden, Balken/Barren, 
Minitrampolin, Tief-/Hochreck, Sprung 

  

14212 15212 Gerätturn-4-Kampf 12 - 13 Jahre 
14214 15215 Gerätturn-4-Kampf 14 - 15 Jahre 
14216 15216 Gerätturn-4-Kampf 16 - 17 Jahre 
14218 14218 Gerätturn-4-Kampf 18 - 24 Jahre 
14225 15225 Gerätturn-4-Kampf 25 - 34 Jahre 
14235 15235 Gerätturn-4-Kampf 35 - 44 (Altersbonus) 
14245 15245 Gerätturn-4-Kampf 45 - 54 (Altersbonus) 
14255 15255 Gerätturn-3-Kampf aus fünf Geräten 55 und älter (Altersbonus) 

Die Wahl der Geräte kann nach dem Meldeschluss nicht mehr geändert werden! 
Geräte: 
BODEN Basisstufe bis AK 13 → Doppelter Bodenläufer (12 m lang, 2 m breit) 
 Basisstufe ab AK 14 + Oberstufe → wahlweise Airtrack (20 cm, 14 m lang mit Bodenläufer) 

oder doppelter Bodenläufer 
Übungen ohne Musik 

BALKEN 0,90 m (Mattenoberkante bis zur Balkenoberkante) 
BANK Breitseite oben: Generation A (bis 24 Jahre) bis zu 4 Elemente können auf der Bank geturnt werden. 
Generation B: (ab 25 Jahre und älter) Regelungen grundsätzlich wie bei Generation A, jedoch dürfen bis zu 
8 Elemente auf der Bank gezeigt werden. Ab der AK 50 bis zu 10 Elemente. 
BARREN Höhe jeweils freigestellt 
RECK Tief-/Hoch-Reck: Eisenstange, Höhe freigestellt – kein Spannreck, kein HOLM! 
SPRUNG MATTENBERG     60 cm ohne und mit KASTEN quer 70/90/110 cm 

Sprung durch den Handstand mit Abdruck in die Rückenlage (4) nur auf Kasten quer 70 cm 
Überschlag (4) nur auf Kasten quer 90/110 cm 
KASTEN längs  70/90/110 cm – hier muss mit den Händen über die Mittellinie gestützt 

werden! 
SPRUNGTISCH    1,10 m/1,25 m/1,35 m 
Beide Sprünge sind am gleichen Geräteaufbau zu zeigen. 

SPRUNGBRETTER     Federsprungbretter → jedes Brett bleibt am jeweiligen Gerät 
MINITRAMPOLIN      OpenEnd 

Wettkampfinhalte:      Es gilt die Turn10®-Version 2025+ turn10.eu 
Startberechtigung: Startberechtigt sind nur Mitglieder aus BTV-Mitgliedsvereinen im Turngau 

Donau-Ilm. TeilnehmerInnen müssen im Besitz eines gültigen digitalen Startpasses 
des Deutschen Turner-Bundes mit dem eingetragenen Startrecht „Gerätturnen 
Einzel“ für den meldenden Verein sein. Das gültige Startrecht muss bis zum 
Meldeschluss vorliegen und kann unter https://turnportal.de/ beantragt werden.  

Bei falschen Angaben im Turnportal kann die Wettkampfleitung Aktive vom Wettkampf ausschließen (siehe 
BTV-Verhaltens- und Verfahrensregelungen von Wettkämpfen und DTB-Ordnungen). 
Laut geltender DTB-Wettkampf- und –Passordnung müssen sich alle Starter vor Ort 
bei Kontrollen der Wettkampfleitung zusätzlich durch ein amtliches Dokument 
ausweisen können.  

https://www.turn10.eu/news/das-neue-turn10-programm-20252
https://turnportal.de/
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Menschen mit Behinderungen sind herzlich eingeladen, entsprechend ihren Möglichkeiten 
mitzumachen.  

Benötigen sie Hilfe oder Unterstützung so müssen diese vor dem Wettkampf per E-
Mail der Wettkampfleitung mitgeteilt werden. Sie werden im Wettkampf so beurteilt, 
wie wenn diese Unterstützung nicht bestehen würde. 
Aktive AK-Programm, LK-1-4, CdP, Liga, ByTL und DTL sind in der Basisstufe nicht 
startberechtigt.  
Es wird empfohlen Aktive, die in 2025 in der Basisstufe im Vierkampf 68 Punkte 
und mehr erturnt haben, in der Oberstufe zu melden. 
Die gesundheitliche Tauglichkeit liegt in der eigenen Verantwortung und wird 
vorausgesetzt.  

Qualifikation: Für den Turn10® Landescup am 25./26.07.2026 in Illertissen sind in den 
ausgeschriebenen Wettkampfklassen max. 3 Aktive des Turngaues startberechtigt. 
Die Ermittlung der Aktiven liegt in der Verantwortung der Turngaue.  

Kampfrichter:  Jeder Verein meldet je angefangene 8 Aktive → 1 qualifizierte/r Turn10®-
Kampfrichter/In Basis-/Oberstufe 2025+ 

 Die Qualifizierung und/oder Kampfrichterausweis ist der Wettkampfleitung am 
Wettkampftag vorzulegen. Sollte es durch Abmeldungen nach dem Meldeschluss 
dazu kommen, dass ein Verein nicht startet, bleibt die Verpflichtung, die geforderten 
Kampfrichter zu stellen, bestehen. 

 Bei fehlender Kampfrichtermeldung oder Nichterscheinen eines gemeldeten 
Kampfrichters wird je 50,00 € Gebühr erhoben! Der Kampfrichtereinsatz erfolgt 
durch die Kampfrichterleitung. 

 Der Einsatz erfolgt über jeweils den ganzen Tag. 
 Es ist möglich, dass ein/e Kampfrichter/in selbst mitturnt, bitte dann zusätzlich bei 

der Meldung vermerken und eine E-Mail senden an susanne.glaser@btv-turnen.de. 
Meldeverfahren Die Meldung der Teilnehmer*innen ist ausschließlich Angelegenheit der Vereine 

und erfolgt vereinsweise über das Internet-Meldetool GymNet unter 
www.dtb-gymnet.de.  

 Die Geräte, die geturnt werden, müssen bei der Meldung ausgewählt werden, 
das ist zwecks Riegeneinteilung zwingend erforderlich. 

Mit der Meldung bestätigt der Meldeverantwortliche im GymNet, dass dem Verein ein 
unterschriebenes Exemplar des Verhaltenskodex und der Verhaltensregeln aller 
gemeldeten Trainer*innen und Kampfrichter*innen vorliegt.  

Wichtiger Hinweis Zuerst ist im TURNPORTAL das Startrecht zu beantragen. Setzt voraus, dass die DTB-
ID des Aktiven dort bereits vorliegt (wichtig, dass der Verein dort vom Aktiven bzw. 
den Eltern freigegeben ist). Falls der Aktive noch nicht in der Mitgliederliste im 
DTB-GymNet ist, müssen die Personendaten 1:1 per copy & paste aus dem 
TURNPORTAL in das GymNet übernommen werden. 
Im Anschluss dann ins DTB-GymNet wechseln, den Wettkampf auswählen und dort 
zuerst die TN unter „Teilnehmer melden“ auswählen und dann in den 
entsprechenden Wettkampf melden. Unter dem Button „Kosten“ ist dann die 
Übersicht zu sehen. 
Bei Fragen: Susanne Glaser per PN/WhatsApp 0163 173 8527 

Meldeschluss:  Mittwoch, 01.04.2026 bis um 23:59 Uhr – Kein Nachmeldungen! 
 

mailto:susanne.glaser@btv-turnen.de
http://www.dtb-gymnet.de/
https://btv-turnen.de/bildung/dosb-ehrenkodex.pdf
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/NEU_DTB_SvG_Verhaltensregeln.pdf
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Meldegebühr: 10,00 € - die Meldegebühr wird mit der Meldung fällig und bei Nichtantreten nicht 

rückerstattet. 
Nach Zusendung der Rechnung erfolgt der Einzug per Lastschrift von der im DTB-
GymNet angegebenen Bankverbindung. Die Rechnungsanschrift kann im DTB-
GymNet unter „Allgemeine Angaben“ individuell auf den Vereinsnamen bzw. die 
Vereinsadresse ausgestellt werden. Eine nachträgliche Umschreibung der 
Rechnungsadresse ist nicht möglich. 

 Abmeldungen sind bis zum Meldeschluss kostenfrei durch Löschen der Meldung 
möglich. Der Versand der Rechnungen erfolgt nach dem Wettkampf. 
Die Aktiven erhalten eine Urkunde + Medaille. 

Haftung:            Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. 

Datenschutz: Wir weisen darauf hin, dass es sich bei diesem Wettkampf um eine öffentliche 
Veranstaltung handelt. Der BTV behält sich vor, Bild- und Tonaufnahmen von 
Beteiligten und Gästen sowie Ergebnislisten zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit zu 
erstellen und zu verbreiten, soweit Beteiligte und Gäste nicht im Einzelfall 
widersprechen.  
Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6, Abs. 1 Lit. f. DSGVO. 
Das berechtigte Interesse des BTV besteht darin, Veranstaltungen gemäß seiner 
Satzungsziele durchzuführen und im Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über die 
Inhalte der Veranstaltungen zu informieren. 
Eine Beschreibung der Rechte als Betroffener gilt analog zur Datenschutzerklärung 
unter https://www.btv-turnen.de/datenschutz.html. 
Die Kampfrichterleitung kann darüber hinaus Videos von Teilnehmer*innen zu 
Schulungszwecken der Kampfrichter*innen erstellen. 
Der meldende Verein hat seine Teilnehmer*innen bzw. deren Sorgeberechtigte 
darüber zu informieren. 
Im Innenraum der Halle dürfen keine Aufnahmen durch Aktive, Eltern oder Trainern 
vorgenommen werden. 

Schutz vor Gewalt Dem BTV ist der Schutz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine wichtige 
Angelegenheit. So werden in der alltäglichen Arbeit in den Turn- und Sportvereinen 
sowie im Rahmen solcher Veranstaltungen die Sportangebote verantwortungsvoll 
gestaltet und gleichzeitig die Persönlichkeitsentwicklung unterstützt. Ziel ist es, eine 
Kultur der Aufmerksamkeit und des Hinsehens zu schaffen. Daher verpflichtet sich 
der BTV im Rahmen dieser Veranstaltung zu bestimmten Maßnahmen, um alle 
Beteiligten entsprechend zu schützen: Abwicklung der Anmeldung sowie dabei 
Bestätigung des Vereins über Ehrenkodex und Verhaltensregeln und 
Verfügungstellung eines Online-Videos zur Sensibilisierung der Beteiligten in den 
Vereinen: Basisinformationen zu interpersonaler Gewalt im Sport. 

DIE WETTKAMPFLEITUNG BEHÄLT SICH MÖGLICHE ÄNDERUNGEN VOR!  

Angelika Satzinger                Susanne Glaser                Sabine Stoß 
Vorsitzende Turngau Donau-Ilm     Beauftragte Turn10®            Beauftragte für besondere Aufgaben 

 

https://www.btv-turnen.de/datenschutz.html
https://www.dtb.de/kinder-und-jugendschutz/schutz-vor-gewalt/materialien
https://www.dtb.de/fileadmin/user_upload/dtb.de/Sportarten/NEU_DTB_SvG_Verhaltensregeln.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=jvK8sKnqe_A

