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Liebe Trainer, 

die Gaumeisterschaft findet in diesem Jahr mal wieder in Grafing statt.  

Veranstalter  Turngau Wendelstein 

Ausrichter  TSV Grafing 

Wettkampfort Jahnsporthalle Grafing 
   Kappellenstraße 21 
   85567 Grafing bei München 

Datum   Samstag, 24. Juni 2023 

Meldeschluss  9. Juni 2023 – KEINE Nachmeldung möglich 

Ein genauer Zeitplan ist von den eingehenden Meldungen abhängig und wird nach dem 
Meldeschluss erstellt und an die teilnehmenden Vereine verteilt.  
Der geplante Wettkampf-Beginn wird gegen ca. 8:00 Uhr sein. 

Meldungen an ilka.erdmann@btv-turnen.de 

Bitte dazu den beigefügten Meldebogen (EXEL 97-2003-Format*.xls) vollständig ausfüllen. 
Denkt an die neu eingefügte rechte Spalte und tragt dort die Startpass-ID der gemeldeten 
Turnerinnen ein. 

Den Meldebogen bitte wie folgt abspeichern und verschicken: 
Vereinsname_Gauturnmeisterschaft_2023.xls 

Startgebühr  10,- Euro pro Turnerin. 

Die Überweisung der Startgebühr muss zeitgleich mit der Meldung auf folgendes Konto 
erfolgen: 

Empfänger:   Turngau Wendelstein 
IBAN:              DE24 7025 0150 0000 2957 58 
Bank:              Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg 
Betreff:         Vereinsname + Gauturnmeisterschaft 2023 + 232703015003 
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Startberechtigung Jede Turnerin ab der E-Jugend muss spätestens zum Zeitpunkt des 
Wettkampfs einen Startpass und eine gültige Jahresmarke mit der 
Startberechtigung „Einzel“ besitzen. 

Für 2023 gilt folgende Einteilung der Altersstufen/ Wettkampfklassen: 

Jahrgänge 

 
* Anmerkung  Werden weniger als 10 Turnerinnen pro WK-Klasse gemeldet, behalten 

wir uns vor, die Wettkampfklasse 5 und 6 zusammenzulegen! 

Kampfrichter Pro Verein, wenn möglich min. zwei Kampfrichter (um zwei KaRi-
Gerichte einzusetzen) 

Wir verzichten auf eine Kampfrichtergebühr, behalten uns aber vor, Vereine ohne 
Kampfrichter vom Wettkampf auszuschließen, es sei denn, sie haben noch keinen 
Kampfrichter mit Lizenz. 

Jeder teilnehmende Verein muss die Namen der Kampfrichter in die Meldeliste eintragen 
mit Wunschgerät (keine Garantie auf Einsatz am Wunschgerät) sowie vorhandener Lizenz 
(siehe eigene Tabelle in der Excel-Datei). 

Die Kampfrichter werden gebeten, in neutraler Kleidung (ohne Vereinskleidung) am 
Kampfrichtertisch zu sitzen. 

  

WK 
Nr. 

Jahrgang 
(Geburtsjahr) 

weibliche 
Jugend 

Gerätedisziplin 
4-Kampf 

P-Stufen Alter in Jahren 

1 2016 u. jünger F 4-Kampf P1 – P9 7 Jahre u. jünger 
2 2014/2015 E 4-Kampf P3 – P9 9 - 8 Jahre 
3 2012/2013 D 4-Kampf P4 – P9 11 - 10 Jahre 
4 2010/2011 C 4-Kampf P5 – P9 13 - 12 Jahre 
5 2008/2009      *B 4-Kampf P6 – P9 15 - 14 Jahre 
6 2007 u. älter *A+ 4-Kampf P6 – P9 16 ahre u. älter 
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Riegenführer  Pro 10 Turnerinnen einen Riegenführer 

Bitte tragt die Riegenführer ebenfalls in den Meldebogen (eigene Tabelle) ein. 

Aufgaben der RiegenführerInnen: 

 die Wettkämpfer über die GeräteStationen schleusen,  
 die Kampfrichterbögen beim KaRi-Gericht abgeben 
 nach jedem geturnten Gerät die ausgefüllten Wettkampfkarten im Wettkampfbüro 

abgeben. 

Vor dem jeweiligen Einturnen sollte sich die Riege gemeinsam dem Kampfgericht 
vorstellen! 

Die RiegenführerInnen sind dafür verantwortlich, dass  

 die Geräte für jedes Kind in der Riege (unabhängig vom Verein) richtig eingestellt 
werden.  
Wichtig: der Riegenführer benötigt hierbei Unterstützung von den betroffenen 
Vereinen, die gebeten werden, diesen zu unterstützen. 
 

 Zudem soll darauf achten, dass die turnenden Mädchen am aktuellen Gerät 
verbleiben, damit andere Turnerinnen nicht gestört oder beeinflusst werden; dies 
gilt auch für die vereinsfremden Kinder. 

Zur Musik am Boden:  

 Die RiegenführerIn organisiert für die Riege auch die Verfügbarkeit der Musik 
(anfordern von Vereinstrainer) und bedient ggf. auch das Musikgerät für die Riege. 

Musik-CD´s (für Boden): 

@VereinstrainerIn: Bitte rechtzeitig vor dem Einturnen die entsprechenden Musik-
CD´s an die RiegenführerIn übergeben und ggf. kurz einweisen (Übersicht, etc.). 
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Siegerlisten  Siegerlisten werden nach dem Wettkampf zeitnah versandt. 

Auszeichnungen Jede Teilnehmerin erhält eine Urkunde.  
Die Siegerinnen erhalten einen Pokal oder Medaille. 

Haftung Der Turngau Wendelstein und der Ausrichterverein TSV Grafing 
übernehmen für Unfälle, Diebstähle, etc. keine Haftung. 

Ablichtungen Wir weisen in diesem Zusammenhang darauf hin, dass davon 
ausgegangen wird, dass Fotos, die während des Wettkampfes 
entstehen, ins Internet gestellt werden können, und nicht mehr der 
Einzelgenehmigung bedürfen; Widerspruch von Teilnehmern muss 
seitens des teilnehmenden Vereins ausdrücklich eingebracht werden. 

Verpflegung Getränke und Verpflegung werden vom gastgebenden Verein 
angeboten, sowie es die Hygienerichtlinien erlauben.  
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Anforderungen und Angaben zu den Geräten und Übungen  

Geturnt werden die Übungen nach dem Aufgabenbuch des DTB-Gerätturnens weiblich für 
das Jahr 2015 inklusive der offiziell gültigen Änderungen (BTV, DTB). Der Wettkampf 
wird als 4 - Kampf am Reck, Sprung, Schwebebalken und Boden durchgeführt.  

Von teilnehmenden Vereinen mitgebrachte Sprungbretter müssen bis zum Schluss der 
Veranstaltung allen Teilnehmern am zuerst verwendeten Gerät zur Verfügung stehen. 

Entgegen der allgemeinen Regelung darf in den F Jahrgängen die Sicherheitsstellung am 
Balken auch auf der Matte erfolgen. 
Eine Beeinflussung der Turnerinnen (Vorsagen, Hilfe, Führung usw.) ist weiterhin nicht 
gestattet. 

Angaben zu den Geräten: 

Sprung: 

Übung Übungsanforderungen Wechsel- 
Möglichkeiten 

P1 Streck-Sprung auf Mattenberg (= ca. 40 cm 
Gesamthöhe) 

 

P2 
alternativ 

Aufhocken auf 3 Kastenteile, aufrichten in den 
Handstand,  
Umfallen auf Mattenberg 

P2a  P1 

P3 
alternativ 

Sprung über 3 Kastenteile mit Handstand – ohne*) 
Abdruck (*) mit Abdruck erlaubt)  
Umfallen auf Mattenberg in Schiffchenposition! 

P3a  P2a 
(für F-Jugend) 
 

P4 
alternativ 

Sprung über 4 Kastenteile mit Handstand – ohne*) 
Abdruck (*) mit Abdruck erlaubt)  
Umfallen auf Mattenberg in Schiffchenposition!  

P4a  P4a 

 

P5 
alternativ 

Sprung über 4 Kastenteile mit Handstand - mit 
Abdruck,  
Umfallen auf Mattenberg in Schiffchenposition!  

P5a  P4a 
(für D-Jugend) 
 

P6 Sprung über Tisch (1,10 cm Höhe) mit Handstand  
(mit Abdruck), Landung auf Matten 

P6  P6 

P7-P9 Sprung über Tisch (1,25 cm Höhe) P8/9 <-> P7 
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Reck: 

Übung Übungsanforderungen 

P1 gemäß Aufgabenbuch 2015 

P3-P6 darf Stirnhöhe haben 
P6 darf am unteren Holm des Stufenbarrens geturnt werden 

P7-P9 wird am Stufenbarren geturnt. (Maße wie aufgebaut) 
 

Die Alternativabgänge sind erlaubt! 

Balken: 

Übung Übungsanforderungen 

P2 Kleiner Übungsbalken 
P3-P6 Balkenhöhe ca. 0,85 m Oberkante Matte  

Für P6 auch 1,05 m erlaubt 
P7-P9 Balkenhöhe ca. 1,05 m Oberkante Matte 

 

Ein Sprungbrett steht für die Aufgänge zur Verfügung. 

Boden:  

Die Übungen können auf einer Mattenbahn geturnt werden, ein Raumweg ist nicht 
vorgeschrieben, wäre aber schön. 
Ab P5 ist die Übungen mit Musik zu turnen. Es können eigene Musiken 
(instrumental) verwendet werden. 

 

 


